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БРИФИНГ

«Сыр медиа» ЖШС жанында�ы 
облысты� коммуникациялар 
орталы�ында “Т�р�ын �й ��рылыс 
жина� банкі” А� облысты� 
филиалыны" директоры #ділжан 
Сәулебаев журналистерге арнап 
брифинг (ткізді.

“ТҰРҒЫН ҮЙ ҚҰРЫЛЫС 
ЖИНАҚ БАНКІ”:

ӨТЕМАҚЫ ТӨЛЕУДІҢ ШАРТТАРЫ 
БЕЛГІЛЕНДІ

ЖАСАМПАЗДЫҚПЕН 
ЖАҢА БЕЛЕСКЕ

САЙЛАУ – 2016

ӘКІМДЕР ЕСЕП БЕРУДЕ

ӘЗІРЛІК ЗАҢ АЯСЫНДА ӨТУДЕ
Облысты� сайлау комиссиясыны" т(ра�асы Абайбек Ж�нісов, хатшысы 

Аяг(з Сырлыбаева және облысты� сайлау комиссиясыны" м�шесі �ожамжар 
Наурызбаев БА� жетекшілерімен кездесіп, сайлауды �йымдастыру мен 
(ткізуді" тәртібі туралы айтып берді. Ауданды� және �алалы� аума�ты� сайлау 
комиссиялары �сын�ан мәліметтерге сәйкес, 2016 жыл�ы 10 а�пан, кешкі са�ат 
17.00-дегі жа�дай бойынша облыста мәслихаттар депутатты�ына барлы�ы 
396 кандидат �сынылды. Оларды" 64-і облысты� мәслихат�а, 289-ы ауданды� 
мәслихаттар�а, 43-і �алалы� мәслихат�а �міткер. 

ҚАЛА ДАМУЫНДАҒЫ 
ҚАРҚЫН ЖАЛҒАСАДЫ

КЕШЕ �ЫЗЫЛОРДА �АЛАСЫНЫB #КІМІ НEРЛЫБЕК Н#ЛІБАЕВ 
�АЛА ХАЛ�Ы АЛДЫНДА ЖЫЛ ЖЕТІСТІКТЕРІН �ОРЫТЫП Ж#НЕ 
АЛДАIЫ ЖОСПАРЛАРДЫ АЙ�ЫНДАУ МА�САТЫНДА ЕСЕП 
БЕРУ КЕЗДЕСУІН LТКІЗДІ. ЖИЫНIА ОБЛЫС #КІМІ �ЫРЫМБЕК 
КLШЕРБАЕВ �АТЫСТЫ. 

БАҒДАРЛАМАҒА 
ҚЫЗЫҒУШЫЛЫҚ 
БАСЫМ

�ызылорда облысында «Ж� мыс пен 
�амту жол картасы – 2020» мемлекеттік 
ба�дарламасына �ы зы�ушылы� таныту-
шылар к(бейген. 

ДІН – ДІҢГЕК

ӘРБІР ЖАС 
ӨЗ СҮРЛЕУІН ТАБУЫ ТИІС
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УАҚЫТ 3

АЙМАҚТЫҢ КӨЛІК-ЛОГИСТИКАЛЫҚ 
ИНФРАҚҰРЫЛЫМЫН ДАМЫТУ 

БҮГІНДЕ ҚАЗАҚСТАН ӘЛЕМГЕ САЯСИ ТҰРАҚТЫЛЫҚ 
ПЕН ҚОҒАМДЫҚ КЕЛІСІМДІ САҚТАУ САЯСАТЫ 
БОЙЫНША БАРЫНША ТАНЫМАЛ. БҰЛ ЖОЛДА 
МЕМЛЕКЕТІМІЗДІҢ ҚАЛЫПТАСҚАН ӨЗІНДІК ҮЛГІСІ 
ДЕ БАРШЫЛЫҚ. БҰЛ РЕТТЕ, ЕЛБАСЫ БАСТАМАСЫМЕН 
ДҮНИЕГЕ КЕЛГЕН «ҰЛТ ЖОСПАРЫ – 100 ҚАДАМ 
БАРШАҒА АРНАЛҒАН ҚАЗІРГІ ЗАМАНҒЫ МЕМЛЕКЕТ» 
5 ИНСТИТУЦИОНАЛДЫҚ РЕФОРМАСЫНЫҢ МАҢЫЗЫ 
ӨТЕ ЗОР. РЕФОРМА КӨЛІК-ЛОГИСТИКАЛЫҚ 
ИНФРАҚҰРЫЛЫМДЫ ДАМЫТУҒА, СОЛ АРҚЫЛЫ ЕЛ 
ЭКОНОМИКАСЫНЫҢ ӨРЛЕУІНЕ ОДАН ӘРІ ЖОЛ АША 
ТҮСЕДІ. 

ҚУАТ ҮНЕМДЕУ

ҚҰҚЫҚ БҰЗУҒА 
ЖОЛ БЕРМЕУ МАҢЫЗДЫ 

ЗАҢ ЖӘНЕ ЗАМАН

ИГІЛІКТІҢ 
ИННОВАЦИЯЛЫҚ ЖОЛЫ
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ЖОСПАРЛЫ ЭКОНОМИКАДАН НАРЫҚ ЭКОНОМИКАСЫНА

СОЛ БІР 
КҮРДЕЛІ  УАҚЫТТА...
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5БІРІНШІ БАЙЛЫҚ

Хал�ымызда 
«уызына жарыма�ан» 
деген с(з бар. Негізгі 
шаруашылы�ы малмен 
байланысты бол�ан 
ж�ртымыз б�л с(зді, 
әрине, енесінен ерте 
айырыл�ан, не болмаса 
енесін ембеген т(лге 
�атысты айт�аны 
белгілі. Себебі, енесін 
ембеген т(л әлжуаз 
келеді. Б�л тіркес жа"а 
туыл�ан нәрестелерге 
�арата да айтылады. 
Алайда дәл �азіргідей 
ол кезде жас босан�ан 
келіндер туа сала 
баласын ��р�а� с�тке 
телімегені аны�. Жас 
босан�ан келіндеріні" 
д�рыс тама�тануын 
енелері назарда 
�ста�ан. �алжасынан 
бастап, с(к �осып, с�т 
�ат�ан �ою шайын, 
ысты� сорпасын 
уа�ытылы ішіп отыруы 
�шін жа�дай жаса�ан. 
Сонды�тан болар 
босана сала �осымша 
тама��а ж�гінбегені. Ал 
б�гінде ше? 

АНА СҮТІ БОЙ 
ӨСІРЕДІ

КҮРДЕЛІ ЖӘНЕ КЕРЕМЕТ 
ЖӘНДІК

ЕМДІК ҚАСИЕТТЕРІ

Адамзат бірнеше мы"да�ан жылдар бойы с�лікті" емдік �асиеттерін 
пайдаланып келеді. С�лікпен емдеуді" негізін салушы антикалы� �алым-дәрігер 
Никандр болып саналады (б.э.д. 200-130 ж.ж). Осы әдіс туралы ежелгі е"бектер 
Гиппократ, Гален және Авиценна�а тиесілі. Орта�асырлы� Еуропада с�лік 
к(птеген ауруларды емдеуде ресми т�рде таныл�ан әдіс болып есептелген. 
1665 жылы «Жатырды" ішкі б(ліктеріне с�ліктерді пайдалану» атты ал�аш�ы 
�ылыми трактат жары� к(рді және осы кезден бастап с�лік гинекологияда ке" 
�олданыла бастады.

Б�рын�ы ке"ес Ода�ы медицинасында с�лікпен емдеу тәсілі энтузиаст-
дәрігер И.П.Баскованы" бастамашылды�ымен жа"а белеске к(теріліп, с�лікпен 
емдеуші-гирудолог дәрігерлер Ассоциациясы ��рылды.

1990 жылы гирудолог-дәрігерлерді" д�ниеж�зілік �йымы ��рылып, арада 
жыл (ткенде с�ліктерді медицинада пайдалану ж(нінде бірінші д�ниеж�зілік 
конгресс (тті.

�азір медициналы� с�лік Ресейде және бізді" елімізде дәрілік заттар реестріне 
енгізілген, сонымен �атар ол ресми т�рде дәрілік  зат болып есептеледі.

Облысты� онкология орталы�ыны" 
бас дәрігері Сәкен Сер�азиев пен 
облысты� салауатты (мір салтын 
�алыптастыру орталы�ыны" 
директоры �айрат Мырзахметовті" 
�атысуымен онкология орталы�ыны" 
мәжіліс залында брифинг (тті. Онда 
мамандар облыс к(лемінде 1-10 а�пан 
аралы�ында  �атерлі ісік ауруларыны" 
алдын алу бойынша (ткен онк�ндік 
турасында және атал�ан аурулармен 
к�ресте ат�арылып жат�ан шаралар 
ж(нінде айтты. 

ҚАТЕРЛІ ІСІК АУРУЛАРЫМЕН 
КҮРЕСТІҢ ОНКҮНДІГІ

АС – АДАМНЫҢ АРҚАУЫ

�ыс мезгілі ауа райыны" сал�ынды�ымен �ана 
ерекше емес, сонымен бірге гастрономиялы� 
сыйларымен де айры�ша. Олай дейтініміз, б�л 
мезгілде базар мен д�кендерде жылды" бас�а 
мезгілдерінде бола бермейтін пайдалы жеміс-жидек 
пен к(к(ністер мол болады. 

ҚЫСТЫҢ  ҚҰНАРЛЫ «СЫЙЫ»

Арнаулы беті
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АРЗАН БАҒА ҚАЙДА БАР?

АЗЫҚ-ТҮЛІК ЕМЕС ТАУАРЛАР БАҒАСЫ ТӨМЕНДЕУДЕ


